
 
10 Regeln 
für Kinder 

zur Unfallverhütung 
im Kindergarten 

 

 
Im Folgenden sind 10 wichtige Regeln und Tipps 
zusammengestellt, die die Kinder möglichst von Beginn 
an lernen sollen, um unnötige Unfälle zu vermeiden: 

 
1. Andere Kinder nicht schubsen, treten oder hauen. 
 
2. Mit Werkzeug (z.B. Schere, Prickelnadel) nur am 

Tisch arbeiten. Anschließend das Werkzeug 
wegräumen. Niemals liegen lassen oder damit 
herumlaufen! 

 
3. Auf den Spielgeräten nicht drängeln und 

schubsen. 
 
4. Auf der Treppe nicht drängeln und schubsen. 
 
5. Schnürsenkel zu machen (lassen)! 
 
6. Seile und Bänder nicht um den Hals hängen. 
 
7. Tüten nicht über den Kopf stülpen. 
 
8. Bei Ausflügen immer paarweise gehen. Das ältere 

Kind geht an der Straßenseite, das jüngere Kind 
an der abgewandten Seite. 

 
9. Fenster nicht selbstständig öffnen. 
 
10. Achtung: Beeren oder Pflanzen können giftig sein! 

Frag immer erst einen Erwachsenen, ob du sie in 
den Mund stecken darfst. 


