
 

THEMA STÜRZE 
 

 
Gefahrendetektive 

Gemeinsam überlegen, wo es in der KITA zu Stürzen kommen kann. 
Die Kinder gehen als Gefahrendetektive (mit Sicherheitskappe) auf die 
Suche nach Unfallgefahren (Stolperstellen, Rangeleien, Klettertürme...) 
Die Gefahren werden zusammengetragen (Plakat, Fotos) 

 
Pantomimenspiel 

Ein Kind versucht ohne etwas zu sagen Gefühle darzustellen. Die 
anderen Kinder dürfen raten. 

 
Kreativität 

Material bereitstellen für ein Rollenspiel zum Thema Stürze. Die Kinder 
dürfen frei wählen, in welche Rolle Sie schlüpfen und was sie spielen. 

� Verschiedenes Spielzeug, Bälle, Kordeln 
� Bänke, Stühle, Tische 
� Zeitungspapier 
� Kartons 
� Musikinstrumente 
� Regisseurs/Startklappe 
� Große Brille 

 
 
 

THEMA ERSTICKEN 
 

Gefahrendetektive 
Gemeinsam überlegen, wo es in der KITA Erstickungsgefahren. Die Kinder 
gehen als Gefahrendetektive (mit Sicherheitskappe) auf die Suche 
(Kleinteile, Murmeln, Erdnüsse, Kordeln an Jacken, Haken, Tüten...).Die 
Gefahren werden zusammengetragen (Plakat, Fotos). 

 
Demonstration was im Körper bei einer Erstickung passiert 

(s. Experiment Luftröhre Erzieherinnenheft „Wir können das!“) 
 

Pantomimenspiel 
Ein Kind versucht ohne etwas zu sagen Gefühle darzustellen. Die anderen 
Kinder dürfen raten. 

 
Kreativität 

Material bereitstellen für ein Rollenspiel zum Thema Ersticken. Die Kinder 
dürfen frei wählen, in welche Rolle Sie schlüpfen und was sie spielen. 

� Tische, Stühle 
� Bonbons,  
� Krepppapier in Knallfarben,  
� Rutsche 
� Kriechtunnel 
� 1.Hilfe Koffer 
� Papier, Schere, Stifte, Kleber... 
� Musikinstrumente 



THEMA ERTRINKEN 
 
Rettungsschwimmer 

Gemeinsam wird überlegt, wo es im Umfeld der Kinder Gefahren des 
Ertrinkens gibt. Die Kinder gehen auf eine kleine Phantasiereise. Sie stellen 
sich vor sie sind Rettungsschwimmer und überlegen, wo sie zum Einsatz 
kommen könnten (z.B. Seen, Badewanne, Planschbecken, Meer, 
Schwimmbad, Regentonne).Die Gefahrenorte werden, z.B. auf einem 
großen Plakat oder mit Fotos zusammengetragen. 

 
Pantomimenspiel 

Ein Kind versucht ohne etwas zu sagen Gefühle darzustellen. Die anderen 
Kinder dürfen raten. 

 
Kreativität 

Es wird Material für ein Rollenspiel zum Thema Ertrinken bereitgestellt. Die 
Kinder dürfen frei wählen, in welche Rolle Sie schlüpfen und was sie spielen. 

� Durchsichtige Folie 
� blaue Decke 
� Bälle 
� Picknickdecke, Bücher 
� Gummispielzeug 
� Papier, Schere, Stifte, Kleber... 
� Musikinstrumente 

 
 

 

THEMA VERBRENNUNGEN 
 
Feuerwehrmänner 

Gemeinsam überlegen, wo es in der KITA Gefahren mit Feuer oder heißen 
Flüssigkeiten gibt. Die Kinder gehen als Feuerwehrmänner auf die Suche 
(Herd, Backofen, Grillen, Wasserkocher, Kerzen...) 
Die Gefahren werden zusammengetragen (Plakat, Fotos) 

 
Pantomimenspiel 

Ein Kind versucht ohne etwas zu sagen Gefühle darzustellen. Die anderen 
Kinder dürfen raten. 

 
Kreativität 

Material bereitstellen für ein Rollenspiel zum Thema Verbrennungen. Die 
Kinder dürfen frei wählen, in welche Rolle Sie schlüpfen und was sie spielen. 

� Tische, Stühle 
� Töpfe, Löffel 
� blaue Decken 
� rotes, oranges, graues Krepppapier 
� Papier, Schere, Stifte, Kleber... 
� Schlauch 
� Musikinstrumente 

 
 
 
 



 

Weiterer Ablauf für alle Gruppen 
 

 
 

o Gemeinsame Weiterentwicklung, Drehbuch schreiben  
 
o Rollenzuteilung 

 
o Probe 

 
o Kostüme basteln 

 
o Probe 

 
o Aufführung aller 4 Gruppen hintereinander vor anderen Kindern 

 
o Verfeinerung 

 
o Generalprobe im Gesundheitsministerium 

 
o Erstaufführung  
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