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Was ist ein Unfall?

• ein plötzliches Ereignis?

• nicht vorhersehbar?

• Schicksal?

• Pech?

• ein vermeidbarer Vorfall?!!!
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Ein paar Zahlen

• In Deutschland leben 11,5 Mio.    
Kinder

• Jedes Jahr erleiden rund 1,7 Mio. 
Kinder einen Unfall

• Das ist jedes ? Kind
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Wo passieren Unfälle?

965.000 in der Schule

312.000 zu Hause

255.000 in der Freizeit

195.000 im  Verkehr
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Unfallarten

vergiften stolpern/stürzen

ertrinken Verkehrsunfall

verbrennen verbrühen

ersticken
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Ursachen ( Gründe )

überfordert

fehlende

Schutzaus-

rüstung

schlechte Ausrüstung

unkonzentrie
rt

Fehler anderer

überm
üdet

unfair

Sport: nicht 

aufgewärmt
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häufige Verletzungen

Knochenbrüche

Verbrennungen und 
Verbrühungen

Quetschungen

Schnittverletzungen
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schwere Verletzungen

Schädelverletzungen
(durch Stürze ohne Helm)

verletzte innere Organe
(durch schweren Stoß in 
den Bauch)

strangulieren
(Erstickungsgefahr durch  
Kordeln und Seile)

schwere Verbrennungen
(keinen Spiritus beim Grillen 
verwenden!)
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Gefahren aufspüren und beseitigen

als Unfalldetektiv
durch das eigene 
Haus, die Wohnung, 
den Garten gehen

den
Spielplatz
unter die 
Lupe nehmen

• Eltern  ansprechen
• Hausbesitzer oder 
Spielplatzbetreiber 
aufmerksam machen

• Kinderbüro/ Polizei 
anrufen

andere Kinder 
informieren und 
warnen
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Was können wir noch tun?

1. Schutzausrüstung einsetzen:

• beim Fahrradfahren Helm tragen 

• beim Skaten Handgelenk-, Ellenbogen-, 
Knieschoner und Helm benutzen

• beim Reiten Helm und Reitstiefel tragen

2. vorsichtig sein:

• bei unbekannten Tieren (Hunde, Pferde)

• in fremder Umgebung (freie Natur, 
Spielplatz, Gebäude)

• in brenzligen Situationen
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Gefahrensymbole

Was bedeutet das?

Symbole: Begriffe:

Tödliche Vergiftung

Entzündet sich schnell

Schwerer Gesundheits-
schaden, bei Kindern 
möglicherweise mit 
Todesfolge 
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Gefahrensymbole

Was bedeutet das?

Symbole: Begriffe:
Zerstörung von Haut und 
Augen

Gefährlich für Tiere und
Umwelt

Gesundheitsgefährdung
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Prüfzeichen

Zeichen für geprüfte Sicherheit
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Was tun bei einem Unfall

• Ruhe bewahren

• Verletzten beruhigen

• Hilfe holen

• Notruf 112 
(auch vom Handy aus immer zu 

erreichen)
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Notruf 112

Die „5 W`s“ :

1. Wer ist verletzt?

2. Wo ist der Verletzte?

3. Wie viele Verletzte?

4. Welche Verletzung?

5. Warten bis die Rettungsleitstelle alle 
Informationen hat?


