Die Kampagne ,Laufen. Springen. Klettern. Sicher geht das!* der Bundesarbeitsgemeinschaft
(BAG) Mehr Sicherheit fir Kinder e.V. legt den Schwerpunkt auf die Préavention von Sturzunfallen
von Kindern im Kindergartenalter.

Ein von der BAG entwickeltes Aktionspaket bietet mit vielfaltigen Hintergrundinformationen,
Planungshilfen und spielerische Anregungen hilfereiche Unterstitzung fir die Umsetzung eines
Projektes zum Thema Stilrze und deren Vermeidung in der Kindertagesstatte.

Bilderratsel

Ein Element des Aktionspaketes ist ein Bilderratsel flr
Kinder. Die dazugehdrigen Fotos zeigen typische
Sturzgefahren von Kindern im Alltag. Dabei handelt es
sich um Gefahren, die die Kinder leicht beeinflussen
kénnen. Zum Beispiel kbnnen sie darauf achten, dass
ihre Schnlrsenkel fest zugebunden sind, oder dass die
Treppe aufgerdumt ist und keine Stolperfallen im Weg
liegen.

Jedes Foto hat ein Gegenstlck. Wahrend das eine
Foto eine Situation zeigt, in der das Kind in der
nachsten Sekunde stiirzen kénnte, verdeutlicht das
zweite Foto, was man machen kann, um die
Sturzgefahr zu vermeiden.

Die Erzieherinnen und Erzieher kbnnen die Fotos
downloaden, ausdrucken, zuschneiden und
einlaminieren.

In der Gruppe werden den Kindern die Fotos einzeln
gezeigt und die Kinder entscheiden, ob die Situation
gefahrlich oder ungefahrlich ist. Alternativ kann man die
Fotos auch als Memory-Variante verwenden, indem die
Kinder die zwei zusammen gehdérenden Fotos finden
sollen oder in ein Sportspiel einbinden, bei dem die
Kinder in einem Stationslauf nur die ,richtigen®
Situationen anlaufen sollen.

Das gesamte Aktionspaket sowie weitere Hintergrundinformation zur Kampagne ,Laufen. Springen.
Klettern. Sicher geht das!“ der Bundesarbeitsgemeinschaft Mehr Sicherheit fir Kinder e.V. sind zu
finden unter www.kindersicherheit.de.
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