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Aufgaben der BZgA

=  Erarbeitung von Grundsatzen, Leitlinien, Inhalten, Methoden
=  Koordination (Bund, Lander, Verbande, Krankenversicherungen)

= Planung, Durchfiihrung, Evaluation von Praventionskampagnen und
Programmen

= Entwicklung von Medien und Qualifizierungsangeboten
= Identifizierung und Verbreitung guter Praxis

= Qualitatssicherung

= Nationale und internationale Kooperation (WHO, EU)
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Zentrale Themenfelder

= Aidspravention

= Suchtpravention

= Ernahrung, Bewegung, Stressregulation

= Nationales Zentrum Friithe Hilfen

= Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

= Gesundheitsforderung bei sozial Benachteiligten
= Gesund alter werden

= Frauengesundheit/Mannergesundheit

= Sexualaufklarung und Familienplanung
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Der ,Markt® ist vielfaltig, heterogen und uniibersichtlich

Eine Vielzahl von Anbietern und Akteuren ist aktiv

Es fehlen qualifizierte Uberblicke iiber Anbieter, Medien, Mafnahmen
Unzahlige Gesundheitsinformationen sind online verfiigbar

Es fehlen Transparenz und Orientierungsmoglichkeiten

Nachfrage nach aktuellen und verlasslichen Daten und Informationen

Zudem: Veranderte Kommunikationsformen (Nutzung neuer Medien, Internet)
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Systematische Marktbeobachtung/Verbesserung der Markttransparenz

(Feldsichtung und Grundlagenarbeit in zentralen Themengebieten)
Bereitstellung serioser gepriifter Information durch neutrale Institution
Uberblick iiber Daten, Literatur und Fach- und Laieninformation
Uberblick iiber Akteure/Fachadressen/Projekte/Aktivititen
Kommunikations- und Vernetzungsplattform

Entwicklung und Einsatz von Dokumentations- und Qualitatskriterien

Identifizierung und Transfer guter Praxis




BZgA-Dokumentations- und Verweissysteme
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Fachdatenbanken und Themenportale

GESUMDHEITLICHE -
CHAMCEMRGLE ICHHEIT

Internetplattform
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BZgA-Fachdatenbanken und Themenportale

Standards der Qualitatssicherung

= Qualifizierte und standardisierte Informationenerhebung
(z. B. standardisiertes Erhebungsinstrument, systematischer Adressverteiler)

= OQOrientierung an IT-Standards (national/international)

= Pretest-Verfahren, Evaluation, fortlaufende Analyse der Zugriffszahlen
(quantitativ, qualitativ)

= Qualifizierte Dateneingabe und Einbindung der Akteure (reedback-vVerfahren)

= Absichern der Quellen (internationaler Abgleich)
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BZgA-Fachdatenbanken und Themenportale

Standards der Qualitatssicherung

= Problem- und Bedarfsidentifizierung
(z. B. epidemiologische Relevanz, Informationsbedarf)

= Einbindung kompetenter Expertinnen/Experten aus Wissenschaft und
Praxis mit besonderer Feldkenntnis (insider)

= Begleitende Gremien und beratende Arbeitskreise

= Konsensuelle Entwicklung von Qualitatskriterien und Leitlinien
(Aufnahme, Ausschlusskriterien)

= Eingehen von Fachkooperationen
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Qualitatsgesicherte Informationen

Transparenz und Vertrauenswiirdigkeit
Transparenz iiber Anbieter/Akteure/Finanzierung/Sponsoring
Transparenz hinsichtl. Autorinnen/Autoren und Datenquellen
Transparenz hinsichtlich Zielsetzung des Angebots

Klare Definition der Zielgruppe des Angebots

Aktualitat der Informationen und Daten/kontinuierliche Datenpflege
Trennung von Werbung und redaktionellem Beitrag

betreutes Feedbackangebot/Moglichkeit fiir Riickmeldungen
Verlinkungen mit vertrauenswiirdigen Institutionen

Usability
Barrierefreiheit, d. h. Beriicksichtigung der Richtlinien zur Gestaltung von Websites, die den

Zugang fiir alle Nutzenden ermoglichen; selbst erschliefbare Navigation,
Transparenz der Suchwege
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BZgA-Fachdatenbanken und Themenportale

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

12 Qualitiatskriterien

= Gute Praxis identifizieren
= Qualitat der Projekte fordern

= Bewahrte Praxis in die Flache bringen

= 1.800 Projekte und Programme

= 100 Good-Practice-Angebote

(Stand Nov.09)
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BZgA-Fachdatenbanken und Themenportale

www.bzga.de/ernaehrung-klasse1-6 (st November 2000)
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Erndahrungserziehung
in der Grundschule

Leitfragen zur Auswahl

der Medien

o itliche Aufkldrung | !'!,!!

fur Lehrkrafte

ca. 100 Unterrichtsmaterialien
Kurzbeschreibungen
Abbildungen

erlauternde Hinweise

direkte Links
Downloadmoglichkeit
Aktuelles und Termine

Leitfrogen 21 Auramhl dor Medien
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BZgA-Fachdatenbanken und Themenportale

www.bzga.de/kindersicherheit

Pravention von Kinderunfallen

Medien, MaBBnahmen und Projekte
www.bzga.de/kindersicherheit




Zentrale Fragestellungen 3 M
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www.bzga.de/kindersicherheit

= Welche Anbieter/Akteure sind kontinuierlich in der
Kinderunfallpravention tatig?

= Welche Medien und MaBnahmen sind vorhanden?
Printmedien, Medienpakete, MaBnahmen, Projekte
Alter der Zielgruppe, Unfallart, Unfallort

= Wer wird tiber die Medien angesprochen?
Eltern/GroBeltern, Arzte/Arztinnen, Lehrkrifte, Erzieherinnen/Erzieher, Kinder

= Sind die Informationen Zielgruppen spezifisch aufbereitet?

= Sind Medien und MafBnahmen
dokumentiert/evaluiert?

14
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www.bzga.de/kindersicherheit

= Transparenz/Uberblick bundesweit

Aktueller Uberblick
Standardisierte Detailinformation?

= Stets aktuelle Informationen fiir die Praxis

= Forderung von Austausch und Vernetzung

Vermeidung von Doppelarbeiten
direkte Kontaktaufnahme zu potentiellen Partnern moglich, regionale Suche

= Analyse der Versorgungssituation
Uber-, Unter-, Fehlversorgung, Praventionslandschaft

= [dentifizierung und Transfer bewahrter Praxismodelle

= Unterstiitzung der Qualitatsentwicklung

15
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Qualitatssicherung Q M

www.bzga.de/kindersicherheit

Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufkldrung

Systematische bundesweite Recherche
Standardisierte Dokumentation und Auswertung

Einbindung der Akteure
z. B. staindige Riicksprachemoglichkeit fiir Anbieter und Nutzende

Fortlaufende Nutzungsanalysen
Analyse der Zugriffe, Evaluation

Begleitender Facharbeitskreis
Konsensuelle Entwicklung von Qualitatskriterien und Leitlinien

Erfolgreiche Ansatze identifizieren, sichtbar machen und verbreiten




www.bzga.de/kindersicherheit @

Online-Fachdatenbank (Stand: November 2009) .

gesundheitliche
Aufkldrung

= Uber 530 Anbieter und Akteure aus der Kinderunfallprivention

= Uber 800 Angebote zur Kinderunfallprivention

= Uber 25.000 Zugriffe/Monat, fast 7.000 Visits/Monat

= Printmedien, elektronische Medien, MaBnahmen/Projekte
= Volltextsuche, regionale Suche, Recherchemoglichkeiten

= Ausfiihrliche Detailansichten der Angebote und Anbieter

= Newsletter, Aktuelles, Termine

= Weiterfithrende Links, Downloads
17




www.bzga.de/kindersicherheit M
Online-Fachdatenbank sundesene

gesundheitliche
Aufkldrung

= Laufende Aufnahme von neuen Angeboten
= TurnusmaBige Aktualisierung der Fachdatenbank

= Auswertungen und Dokumentation als Ergebnisberichte (2006, 2008)

Abb. 5: TH iot Unfall bei Pré : " e

www.bzga.de/kindersicherheit Basis: Aklualsierungsemebung www.bega defindersicherheit 2005
== il .
e T TOR T saw
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Aktivitaten, Medien und MaBnahmen

zur Pravention von Kinderunfillen ‘
in der Bundesrepublik Deutschland

Bundesweite Bestandsaufnahme
Aktualisierungserhebung

Dr. Monika Koster (BZgA)
Martina Abel (BAG Mehr Sicherheit fir Kinder e.\.)

August 2008

18
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www.bzga.de/kindersicherheit

Online-Fachdatenbank

Medienvielfalt

Printmedien
Broschiire

Buch

Plakat/Poster
Faltblatt/Leporello
(Post-) Karte
Unterrichtsmaterial
Aufkleber

Kalender

Elektronische Medien
MC/CD

DVD

Internet

Tontrager

Video

Film

Bundeszentrale
filir
gesundheitliche
Aufkldrung

Medienpakete

MaBnahmen/Projekte
Aktionsprogramm
Aktionstag

Ausstellung

Beratung
Forschungsprojekt
Gesundheitstag, -woche
Tagung/Kurs/Workshop
Veranstaltungsreihe
Fortbildung
Schulungsprogramm




www.bzga.de/kindersicherheit

Online-Fachdatenbank

Abb. 4: Thematisierte Unfallorte (n=783 Angebote, Mehrfachnennungen méglich)
Basis: Aktualisierungserhebung www.bzga.de/kindersicherheit 2008

70%
63%

=3 60%

— 50%

40%
— 2 40%

34%

o —1 26% 30%

—3 i 1 - 20%

= 4 10%

T T T 0%

StralRenverkehr Freizeitbereich Zu Hause Betreuungs-  Sportbereich
einrichtungen
Unfallorte. 63% der erhobenen Medien und Malknahmen thematisieren Unfalle im Stralen-
verkehr, 40% die Unfallpravention im Freizeitbereich und 38% thematisieren Unfalle im
hauslichen Bereich. Auf die Verhitung von Unféllen in Betreuungseinrichtungen (Schulen
und Kindergérten) gehen 34% der Angebote, auf die Verhiitung von Sportunfallen 26% der
Angebote ein (Mehrfachnennungen maglich; s. Abbildung 4).

20
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Gefahrenorte

= Straenverkehr

= Freizeitbereich

= Zu Hause

= Betreuungseinrichtungen

= Sportbereich

o T

i bzga defkindersicheret
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www.bzga.de/kindersicherheit

Online-Fachdatenbank

Abb. 7: Zielgruppen der Praventionsangebote (n=783 Angsbote, Mehrfachnennungen méglich)
Basis: Aktualisierungserhebung www.bzga de/kindersicherheit 2008

80% -
72%
70% | - s

60%

5%
50% - 48%

40%

31%

30% 26%

20%

10%

0% + . | i i

Sduglinge Ideinkinder schiilerinnen,/Schiiler  Schiilerinnen/Schiiler Jugendliche
{510 (11-14} (15-17)

Zielgruppen. Die Aktivitaten, Medien und Malnahmen sprechen in der Regel mehrere Al-
tersgruppen an. Hierbei beziehen sich 26% der Aktivitdten, Medien und MaRnahmen auf
Unfallpréavention im Sauglingsalter, 52% thematisieren kindergartenalterrelevante Aspekte
der Unfallpravention, 72% der Angebote zielen primar auf die Altersgruppe der Kinder im
Grundschulalter. Die Altersgruppe der 11-14jahrigen findet in 48% Beriicksichtigung, 31%
der dokumentierten Angebote sprechen die Zielgruppe der Jugendlichen (15-18jahrige) an
(s. Abbildung 7). Da es sich um keine systematische Erhebung handelt, kénnen keine um-
fassenden Schlussfolgerungen z.B. liber die Anzahl der Angebote fiir Jugendliche gezogen
werden.

Altersspezifitit

Unfallpravention bei

= Sauglingen (<1)

= Kleinkindern (1-4)

= Schiilerinnen/Schiilern (5-10)
= Schiilerinnen/Schiilern (11-14)

= Jugendlichen (15-17)

. t’ e

bzga defkindersicherhei 73

e
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Fachkrafte

www.bzga.de/kindersicherheit M
Online-Fachdatenbank sundesene

gesundheitliche
Aufkldrung

Abb. 8: Adressatinnen und Adressaten der Praventionsangebote

(n=783 Angebote, Mehrfachnennungen méglich)
Basis: Aklualisisrungserhebung www bzga de/kindersicherheit 2008

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% Informationen ﬁir

Kinder

= Arztinnen/Arzte

Eltern/Grofeltern

= Ausbilderinnen/Ausbilder

‘/_ Lehrkrafte

. = Eltern, GroBeltern
< L = Erzieherinnen/Erzieher
Aushildende
 Somleal = Jugendarbeiterinnen/Jugendarbeiter
\‘_ frztinnen/Srzte
| |

Kursleitungen
Adressatinnen/Adressaten. Die erhobenen Angebote, Medien und Maltnahmen wenden

sich an eine (oder mehrere) Adressatinnen- bzw. Adressatengruppe(n). 32% der Medien und .
MafRnahmen richten sich direkt an die Zielgruppe Kinder. Lehrkrafte

Ein deutlicher Schwerpunkt liegt im Bereich der Bezugspersonen, die in engem Kontakt zu
Kindern stehen bzw. viel Zeit mit ihnen verbringen: 51% der erhobenen Medien und Mald-
nahmen wenden sich an Eltern/Grofteltern.

Bezogen auf die Ansprache der Fachkréfte gibt es folgende Verteilung: 43% der Angebote
richten sich an Lehrkrafte, 40% an Erzieherinnen und Erzieher, 17% an Kursleiterinnen und
Kursleiter, 15% an Ausbilderinnen und Ausbilder sowie 13% an Jugendarbeiterinnen und
Jugendarbeiter und 10% an Arztinnen und Arzte (s. Abbildung 8).

Kinder
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Priévention von Kinderunféllen in Deutschland

Stantzeite | Impra

Suche o
Suchbegrit |

Aktuelle Meldungen
Zahlen und Fakten

Organisationen
H Suche

[“ wolltextsuche

& Recherche

| Regionale Suche

[~ Anhieter und ihre
Angebate

[~ Angehote 7u
Gefahrenorten

= Angebote zu Unfallarten
= Angepotsarten

= Zielgruppe

| Altersgruppe

Ihr Feedback

Aufnahme neuer

Angebote

Links

Sie sind hier; Startseite = SBuche = Recherche

Recherche

In der Recherche haben Sie die Moglichkeit, lhre Suche mit den unterschiedlichen Bereichen der Fachdatenbank zu kambinieren

und zu filtern.
Alternaty kannen Sie auch die Volltextsuche nutzen.

Gefahrenorte
|- Gitte wahlen Sie aus den Gefahrenaorten aus -

Unfallarten
|- Bitte wahlen Sie aus den Unfallarten aus - v\|

Angebatsarten
|- Bitte wahlen Sie aus den Angebotsarten aus - s

J---" _ s 3\

Zielgruppen
Bi ahl

1
Sauglinge (<1) [215]
Kleinkinder (1-4) [4356]
| Schiler/-innen (5-10) [E00]
| Schiler-innen (11-147 [411]
Jugendliche (15-17) [252]
Personengruppe
Arztinnenfirzte [54]
Aushilder~innen [131]
Eltern/Grolieltern [450]
| Erzieher-innen [33E]
{ Jugendarbeiter-innen [104]
| Kinder [268]
kKursleiter~innen [135]

v|-%

Lehrkrafte [3535]

Hausliche Unfalle [309]

Unfalle in Betreuungs-, Bildungseinrichtungen [280]
Unfalle im Stralenverkehr [518]

Unfalle irm Sportbereich [197]

Unfalle im Gbrigen Freizeithereich [330]

Sonstige [62]

den Unfallarten aus -

Ersticken [175]

Ertrinken [192]

Sturzunfalle [497]

Stolen [135]

Thermische Yerletzungen [250]

Yergiftung / Yerdtzung [221]

YWerkehrsunfalle [308]

Yerletzungen durch scharfe, spitze Gegenstande [130]

Printmediurm [357]
Broschiire [148]

Buch [23]

Plakat/Poster [28]
Falthlatt (Leparello) [69]
(Post-) Karte [11]
Unterrichtsmaterial [33]
Aufkleber [1]

Kalender [4]
Elektranisches Medium [87]
CD /M [23]

DWD-ROM [4]

Internet [51]

Tontrager [1]

Wideo [12]

Film [2]

Medienpaket [30]
Malknahme / Projekt [353]
Aktionsprogramm [71]

Notruf-Hummern

Eine Ubersicht der
wichtigsten
Telefannummert wan
Motrufzentralen finden Sie
im linken Menlbereich
unter "Links".

Such-Tipps

U die Suchergebnisse
Tuwerhessern, heachten
Sie hitte diese Hinweise;

Haben Sie den
gesuchten Begriff
richtio geschrieben?

Verwenden Sie
mehrare Begriffe zur
genauen Eingrenzung
in der Volltextsuche.

Suchen Sie nach
inhaltlich ahnlichen
‘Worten oder
Uberbegriffen.




Aktuelle Meldungen
Zahlen und Fakten

Organisationen
B Suche
Gl wolltextsuche

| Recherche

*| Regionale Suche

| Anbister und ihre
Angebote

| Angebote zu
Gefahrenarten

[~! Angebote zu Unfallarten
Angebotsaren

| Zielgruppe

- Altersgruppe
Ihr Feedback

Aufnahme neuer

Angebote

Links

Bundeszenirale fur gesundhsifiiche Aufkiarung

Pravention von Kinderunfallen in Deutschland

Suche

Suchbeqgriff |

Medienbeispiel

Sie sind hier: Startzete = Suche = Valtextsuche = Trefferliste= [ 1 11]

Stressfrei und sicher - Familienuriaub mit dem Auto

Angehotsart
Themenfelder
Zielsetzung
Link / Download

Kurzbeschraibung

Hauptanbieter

weitere Anbieter

Altersgruppe

Unfallort
Personengruppe

Kooperationspartner /
-partnerinnen

Bezugsguells

Kosten

Falthlatt (Leparello)

Unfallvorbeugung # -verhitung

Aufklarung, Beratung, Erziehung

http: Mfweweee. das-sichere-haus defuploads/tx_ttproductsd datasheet! Autofahrt_8_Seiten. pdf
Der Flyer gibt Tipps und Ratschlage fir eine stressfreie Autofahit mit Kindern in den Urlaub.

Aktion "Das sichere Haus™ e.\.

Ansprechperson
Anschrift

Telefon
E-lail

Internet

Gesamtverband der Deutschen Wersicherungswirtschaft e,

Sauglinge (<1)
Kleinkinder (1-4)

Schiler-innen (&-10)
Schiler-innen (11-14)

Dr. Susanne Ywoelk

Halsteinischer Kamp B2
22081 Hambury

040:/29510461

infodas-sichere-haus. de

http: Ahisnen das-zichere-haus. de.

Unfalle im Straerverkehr

Eltern/Groieltern

Gesetzliche Unfallversicherungen

kostenlos

A ufklarung

Hotruf-Hummern

Eine (bersicht der wichtigsten
Telefonnummern Yon
Motrufzertralen finden Sieim
linken Mendkersich urter
"Links"

Such-Tipps

Lin die Suchergebnisse zu
verbessern, beachten Sie bitte
diese Hinvveize:

Hahen Sie den gesuchten
Begriff richtic
geschriehen?

“Yerwenden Sie mehrere
Begriffe zur genauen
Eingrenzung in der
Volltextsuche.

Suchen Sie nach
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Martina Abel, Bundesarbeitsgemeinschaft Mehr Sicherheit fiir Kinder e. V., Bonn
Dr. Matthias Albrecht, Runder Tisch gegen Kinderunfalle Dortmund

Dr. Sigrid Dordel, Deutsche Sporthochschule Koln

Dr. Walter Funk, Institut fiir empirische Soziologie, Erlangen-Niirnberg

Prof. Dr. Raimund Gene, Hochschule Magdeburg-Stendal

Adelheid Gottwald, Paulinchen e. V., Norderstedt

Holger Kilian, Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.

Dr. Monika Koster, Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Koln

Dr. Frank Lehmann, Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Koln
Melanie Lorenz, Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, Berlin

Dr. Karl Reiter, ehem. Universitat Duisburg-Essen

Dr. Susann Richter, Technische Universitat Dresden

Inke Ruhe, Bundesarbeitsgemeinschaft Mehr Sicherheit fiir Kinder e. V., Bonn

Dr. Ulrich Schwabe, Landesvereinigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt, Magdeburg
Dr. Jorg Schriever, Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte, Koln

Dieter Speiser, GIB ACHT IM VERKEHR, Tiibingen

Petra Sperling, Gesundheitsredakteurin, Koln
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Acht Qualititskriterien
erleichtern die Identifizierung guter Praxis

mm Qualitdtskriterium (verbindlich, Muss-Kriterium)
Qualitatskriterium
Qualitatskriterium (Zusatz)
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Entwicklung von Qualitiatskriterien

= Bedarf fiir das Medium ist vorhanden
= Ziele sind erkennbar
» Einbindung in ein Gesamtkonzept ist erkennbar

» Adressaten sind eindeutig

» Ansprache, Inhalte und Layout sind zielgruppen- bzw. adressatengerecht
» Medienspezifische Stilmittel werden benutzt

» Leichter Zugang zu den Medien ist gewahrleistet

= Geeignete Vertriebswege werden genutzt
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» Handlungsbereitschaft wird angeregt
» Handlungsfahigkeit wird erweitert
» Ressourcen werden gestarkt

» Die Lebenswirklichkeit der Adressaten und Zielgruppen ist berticksichtigt
= Alltagstauglichkeit ist gewahrleistet

» Trennung von Fachinformationen und Werbung ist gegeben

» Transparenz bei Herausgeberschaft ist gewahrleistet

» Erscheinungsdatum ist ersichtlich

» Akzeptanz bei den Adressaten/der Zielgruppe wird iiberpriift

= RegelmiBige Uberpriifung der Aktualitit der Inhalte

= Bewertung von Prozessen und Ergebnissen der Arbeit flieBen ein
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Zusatzkriterium Reichweite

» Ein hoher Anteil der Adressaten wird erreicht
= Zielgruppe wird moglichst umfassend erreicht
» Auflagenhohe entspricht dem Bedarf

Zusatzkriterium Innovation

» Neue Wege der Informationsvermittlung
» Neue Interventionen

* Neue Zielgruppen werden angesprochen

Bundeszentrale
filir
gesundheitliche
Aufkldrung
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Pretest am praktischen Beispiel

Raster der Qualitatskriterien fir Medien der Pravention von Kinderunféllen

Entwurf der Unterarbeitsgruppe, Stand: Februar 2009 == T e e T
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Vielen Dank fuir Thre Aufmerksamkeit

Dr. Monika Koster
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)




